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Informationen zum emTrace®-Coaching 
 
Bitte lesen Sie sich die Informationen zum emTrace-Coaching genau durch und bestätigen 
durch Ihre Unterschrift, dass Sie sie gelesen und akzeptiert haben. 
 
Vor dem ersten Coaching wurde ich über folgende Punkte in Kenntnis gesetzt: 
 

1. emTrace® ist ein Coachingansatz und keine Psychotherapie. Ich wurde darüber 
informiert, dass es keine Psychotherapie ersetzt. 

 
2. Mir wurden keine Heilversprechen gegeben. 

 
3. emTrace® ist ein Coachingansatz, der orientiert an Ihren Zielen emotionale Blockaden 

löst und Sie durch Stärkung von Ressourcen in Ihre Kraft bringt. 
 

 
 
 
 
Datum, _____________________ Unterschrift: ________________________ 
 (bei Minderjährigen, der/die Erziehungsberechtigte) 


